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Prevadzkovy poriadok telovychovno-Sportového zariadenia  je vypracovany
v zmysle § 24 zékona NR SR ¢. 355/2007 Z.z o ochrane podpore a rozvoji verejného zdravia
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskor$ich predpisov a v stlade s § 10
vyhlaSky MZ SR ¢. 527/2007 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti
a mladez.



1. Prevadzkovatel’

1.1 Identifika¢né udaje prevadzkovatela zariadenia

Meno previdzkovatel’a: Stredna Sportova skola

Sidlo prevadzkovatel’a: Kozusnicka 2, 911 05 Trenéin
Nizov: Telocvitiia pre Stredna Sportovi kolu

Adresa: Kozusnicka 2, 911 05 Trenéin

1CO: 00515159

DIC: 2021264366

Telefonicky kontakt: 032/6528275

Zriad’ovatel’: TrenCiansky samospravny kraj

Forma hospodarenia: Rozpoctova organizacia TSK
Email: riaditel@sportovaskolatn.sk

gtatutérny zastupea: PhDr. PaedDr. Iveta Petrikova Rosinova, PhD. MHA.

1.2 Specifikdcia zariadeni

Telocvi¢ha pre Strednti Sportovi kolu - §portové zariadenie je zapisané na LV ¢&. 443, obec
TrenCin, katastralne Gzemie Zlatovce, s pristupom z ul. Bavinarskej aj Staniénej, so supisnym
¢islom 2396.

Telovychovno-Sportové zariadenie disponované ako volejbalova hala s 1x sifaznym a 1x
tréningovym ihriskom. S minimalnymi Gpravami je priestor vyuzZitelny ako hadzandrske
ihrisko, resp. basketbalové ihrisko. BeZecky tunel je prioritne uréeny na atletické discipliny.
Objekt realizovany ako stavba z ocelovych pilierov so sendvi¢ovymi stenami z vnutorne;
strany chranenymi zachytnymi sietami po celom obvode telocviéne.

Pristup do vSetkych Sportovych priestorov, $atni asocidlnych zariadeni na 1. NP je
bezbariérovy.

Telocvi¢na pre Strednu $portovii Skolu pozostava z Gasti:
- Telocviéna
- Socidlnoprevadzkovy objekt
- Bezecky tunel

Telocviéna

Postavena na parcele 996/1 o vymere 1087 m2

Rozmery 45x24m

Minimalna vyska 10,5m

Vyuzitie: loptové hry, rozvoj vieobecnej telesnej zdatnosti, rytmické a gymnastické ¢innosti,
hromadné prezenta¢né aktivity skoly

Vybava: 2x volejbalové ihrisko, 1x basketbalové ihrisko, 4x nezavisly basketbalovy ks, 1x
hadzandrske ihrisko, 1x gymnasticka hrazda

Socidlnopreviadzkovy objekt

Postaveny na parcele 996/2 o vymere 283 m2

Socidlno — prevadzkova budova:

Na prizemi pozostdva zo vstupného zddveria, chodby, schodiskovej haly, 2 3atni
Studentov/Sportoveov so zariadeniami na osobnt hygienu s umyvariiou (dievéenské vybavené
2 umyvadlami, 2 WC, 3 sprchami; chlap&enské vybavené 1 WC, 2 pisodrmi, 2 umyvadlami
a 3 sprchami), zariadeni na osobni hygienu oddelenych podla pohlavia, ktoré st dostupné aj



zvonku (dievéenské vybavené 2 umyvadlami a2 WC + vylevka; chlapéenské vybavené 1
WC, 2 pisoarmi, 2 umyvadlami), zariadenia na osobni hygienu pre imobilnych, kotolne,
vylevky a narad’ovne.

Na 1. poschodi sa nachéddza schodiskova hala, chodba, 2 Satne Studentov/Sportovcov so
zariadeniami na osobnii hygienu a umyviériiou (dievéenské st vybavené 2 WC, 2 umyvadlami
a3 sprchami; chlapenské su vybavené 1 WC, 1 pisoarom, 2 umyvadlami a 3 sprchami)
sklad, 2 kabinety rozhodcov/ trénerov so sprchou, zariadene na osobn hygienu — umyvadlo
+ WC), upratovacia miestnost’ s vylevkou, posiliioviia.

Bezecky tunel

Postavend na parcele 996/3 o vymere 355 m2
Rozmery: 70x4,5m

Minimélna vyska:3m

Vyuzitie: tréning atletickych bezeckych disciplin

2. Prevadzka zariadeni

2.1 Druh a sposob poskytovania sluzieb

Telovychovno-§portové zariadenia sa vyuZivaju prioritne na zabezpedenie tréningového a
vychovno-vzdelavacieho procesu v povinnej anepovinnej telesnej vychove. V ase
nevyuzitom na tréningovy a vychovno-vzdelavaci proces sa poskytuji zmluvne na
telovychovné aktivity dohodnutym organizaciam. Organizdcia  umozZiiuje vyuZivanie
priestorov bez d’al3ich sluZieb.

2.2 Organizicia rezimu dia
Prevadzka denne od 07,45 hod max. do 21,00 hod., podl'a potreby az 7 dni tyZdenne.
otvaranie objektu zabezpetuje prevadzkovy pracovnik organizacie.

2.3 Zakazané ukony pri poskytovani sluZieb

V telovychovno-3portovych zariadeniach st zakézané vietky ¢innosti okrem ¢innosti uvedené
v bode 2.1.

Vynimku zo zdkazu udeluje riaditelka Skoly po posideni ucelu, bezpednostnych
a hygienickych podmienok. St vylugené vietky Cinnosti, pri ktorych méze byt poskodena ,
pripadne silno znedistend podlaha haly a tunela, resp. sendviovych stien haly ( futbal, pohyb
v atletickej obuvi s hrotmi, a pod. )

2.4 Podmienky prevadzky

Vietci uzivatelia telovychovno-3portovych zariadeni su povinni reSpektovat’ obmedzenia
vyplyvajice ztoho, Ze ide o sttast Skolského zariadenia. Osobitne zdkaz pouZivania
alkoholu, omamnych latok, zakaz fajéenia. Zachovavat pravidla slusného spravania.
UZivatelia st povinni Setrne zaobchadzat' s priestormi a ich vybavenim.

2.5 Zasady ochrany zdravia navitevnikov a zamestnancoy

Za bezpetnost  a prevadzkyschopnost zariadenia zodpovedd organizacia. Kazdy
zamestnanec, ktory zisti rizikd bezpetnosti , je povinny zabranit rizikovym aktivitam,
nahlasit’ potencidlne nebezpedenstvo vedeniu Skoly. Organizacia zabezpefuje ro¢ne
prehliadku telovychovno-$portovych zariadeni a vybavenia odbornou osobou.

Ochrana zdravia a bezpe¢nosti Ziakov a zamestnancoy vyplyvajlica z ¢innosti je definovana
vo vnutornych Skolskych predpisoch BOZ.



2.6 Pokyny, obmedzenia a zdkazy tykajice sa navitevnikov zariadenia

V prevadzke sa dodrziavaji hygienické a proti-epidemické predpisy a opatrenia.

Prevadzka musi byt’ udrZiavana v &istote a poriadku. Vsetci zamestnanci ako aj Ziaci musia
dbat’ na dodrziavanie osobnej hygieny.

Zamestnanci zabezpe¢ujlici idrzbu a &istotu s vybaveni osobnymi ochrannymi pracovnymi
prostriedkami podl'a druhu vykonévanych &innosti, predovietkym pracovnym odevom
a pracovnou obuvou, k dispozicii maji uteraka a mydlo.

Ziaci a zamestnanci mdZu vstupovat' do telocvi¢ne vyhradne v Sportovej obuvi so svetlou
podréaZkou nezanechavajucou ¢iary a $muhy.

Po vyucovani Sportové naradie poukladat’ na svoje miesto, telocviéiiu a $atne nechat’ v &istote
a v poriadku bez smeti.

Sportové naradia v telocviéni mé na starosti tréner, resp. vyucujuci uditel’.

Upratovacka v st¢innosti s trénerom zabezpecuje jeho dezinfekeiu a &istotu.

Prevadzka je vybavend dostatoénym mnoZstvom ¢istiacich a dezinfekénych prostriedkov.

Vo volejbalovej hale pri vstupnych dverdch je umiestnend lekéarni¢ka prvej pomoci, ktorej
vybavenie sa priebezne dopliia.

2.7 Spdsob a frekvencia upratovania zariadenia

Prevadzka je udrZiavana v poriadku a &istote.

Cistenie a dezinfekcia stien, podlah a zariadenia je vykonavana pravidelne — denne. PouZivaju
sa dezinfekéné prostriedky dostupné z distribuénej siete. Pri ich pouzivani je potrebné dodrzat’
pracovny postup uvedeny v navode vyrobcu pripravku.

Dezinfekcia sa vykondva vzdy dvojfazovym postupom, to znamend vSetky plochy a
predmety, ktoré sa budi dezinfikovat' sa najprv dokladne zbavia zvy¥kov nedistot,
mechanicky sa ocistia a a% potom sa pristipi k samotnému vykonu dezinfekcie.

Tuhy komunalny odpad sa zbiera v uzatvaratelnych a umyvatenych nadobach, vyndsa sa
denne.

Zamestnanci manipulujici s chem. prostriedkami st oboznameny s BOZP a maju k dispozicii
Standartné OOPP (rukavice, ochranny odev...)

Sposob upratovania Frekvencia upratovania

Komunikaéné | umytie 5x tyzdenne
priestory teplou vodou s pridavkom
Skolského detergentného prostriedku JAR
zariadenia vysypanie odpadovych koSov
a Dezinfekcia SAVOM
Satne

umytie teplou vodou Denne
Sp - reoye s pridavkom detergentného
prigstory prostriedku JAR
Zariadenia na |umytie teplou vodou s pridavkom | Denne minimaélne 1 krat
osobnu detergentného prostriedku JAR
hygienu Dezinfekcia SAVOM
/ umyvirne, Vysypanie odpadovych ko3ov




sprchy, WC/
Kosenie travy 4 ro¢ne
Skolsky strihanie Zivého plota 2 krat ro¢ne
atleticky aredl |Hrabanie listia sezonne
Prekopévanie pieskovisk 1 x za dva tyZdne

2.8  Postup pri mechanickej oliste a dezinfekcii povrchovych ploch miestnosti
a priestorov

Vlhka, mechanicka o¢ista pracovnych ploch, podléh a zariadeni na osobnt hygienu ¢istiacimi
prostriedkami a nasledné dezinfekcia SAVOM je vykonévana denne pred zadatim alebo po
skon&eni prevadzky a priebeZne pocas vykonu préce.

Zariadenia  ako hrazda, volejbalové pomécky telovychovno-$portovych priestorov su
dezinfikované raz tyzdenne apocas hlavného upratovania pripravkom SAVO. Okrem
zariadeni na osobni hygienu, kde sa tito dezinfekcia vykonéva denne. Pri pouzivani
dezinfek&ného pripravku sa postupuje podl'a priloZeného navodu vyrobcu a dodrZiava sa
doba expozicie.

PouZivané dezinfekéné prostriedky v prevadzke
Prostriedky na dezinfekciu ploch: Savo, Domestos, Fixinela
Prostriedky na dezinfekciu pracovnych pomécok: Savo

2.9 Spdsob a frekvencia Cistenia osvetl’ovacich telies a okien
Cistenie osvetfovacich telies a okien sa vykonéva minimalne 1x ro¢ne. Tato &innost je
zabezpefend externymi pracovnikmi.

2.10 Zabezpetenie pitnej vody, odkanalizovanie, vykurovanie a ohrev

Objekt je napojeny na verejny vodovod, ktorého prevadzkovatel'om je spolo¢nost TVK a.s.,
rovnako odkanalizovanie objektu do verejnej kanalizicie. Privod TUV a vykurovanie je
zabezpecené vlastnou plynovou kotolfiou.

2.11  Zabezpedenie Cistoty a udrzby jednotlivych priestorov zariadenia. Starostlivost’
o vonkajSie priestory

Starostlivost’ o vonkajsie priestory zabezpetuje organizdcia vlastnymi silami podl'a potreby —
hrabanie listia, orezdvanie stromov, Zivého plota, kosenie.

2.12 ZneSkodiiovanie tuhého odpadu, frekvencie vyprizdiiovania odpadovych nadob
a ich Cistenie a dezinfekcia
- je realizovana denne

DodzZiavanie zdkona o ochrane nefajtiarov
V priestoroch telocviéne je zakazané fajéit’ pre zamestnancov aj pre navstevnikov telocviéne.



Vo vstupnych priestoroch sii umiestnené tabule o zdkaze fajéit’ s uvedenim informacie, kde a
na ktorych kontrolnych orgénoch je mozné podat’ oznamenie o porugovani tohto zikona

3. Dolezité telefonne ¢isla

Linka prvej pomoci > 1472
Hasi¢sky a zachranny zbor : 150
Policia : 158
Poliklinika : 185
Mestska policia 1 159
Nemocnica : 032/6566111

Tento prevadzkovy poriadok je zavizny pre vietkych zamestnancov, Ziakov Strednej
Sportovej Skoly v Trenéine, a navstevnikov zariadenia.

Prevadzkovy poriadok je zverejneny na www.stranke $koly a v telocvi&ni.
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